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De Zijp is een vrijplaats voor geloofsontmoeting waarin zang.
poézie en verhalen uit de Schrift een centrale plaats innemen
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In deze nieuwsbrief aandacht voor:

v/ 18 juni: Mantrazingen met Melanie Greve
25 juni: Maandelijkse Zijpviering

13 juni: laatste leerhuis over Exodus
Hulp gevraagd door de tuingroep
Zomaar, een verhaal van Lidwina

AN NI

Mantrazingen met Melanie Greve

Deze middag gaan we mantra's zingen met Melanie achter de piano.

Mantra's in allerlei talen met allemaal een prachtige boodschap. Het gaat erom dat
we ons hart openen voor de innerlijke stroom van het leven om deze te bezingen.
Iedereen kan meedoen. De liedjes zijn niet moeilijk en ook improviseren mag.

Melanie is zangeres en zal ons ook helend toezingen op haar eigen unieke wijze,
waarbij ze zichzelf op de ukelele begeleidt.

De intentie van het zingen, bezongen worden en samen beleven is om met lichtheid
en vreugde deze prachtige kapel weer te verlaten. Misschien voelen we ons ook wel
getroost waar dat nodig is en iets dichter bij wie we werkelijk zijn.

Zondag 18 juni 15.00 - 17.00 u. Kosten: €10
Aanmelden:

Zijp viering

Op zondag 25 juni om 11 uur is alweer de laatste Zijpviering van dit seizoen, met
als thema ‘Vreemdelingen’. Van harte welkom!

De volgende Zijpviering is op 27 augustus.

De woorden die zijn gesproken op deze middag vindt u op onze
website via



mailto:reserveren@dezijp.nl
https://dezijp.nl/wp-content/uploads/2023/05/Woorden-bij-Gedachtenisviering-Huub.pdf

Leerhuis met Hans Lammers

De laatste leerhuisavond over Exodus is op dinsdag 13 juni.

Het leerhuis is interessant voor vaste deelnemers, maar ook incidenteel een keer
meedoen is mogelijk. Iedere avond is een afgerond geheel.

Aanmelden bij , dan krijgt u ook de informatie over locatie,
tijd en kosten.

Tuingroep

De bezoekers van de Elisabethkapel hebben het vast al wel
gezien, er is hard gewerkt in de tuin. De heggen zijn geknipt
en de parkeerplaatsen zijn weer netjes.

De tuingroep zoekt mensen die het leuk vinden om met elkaar
een middag te helpen in de tuin. We werken alleen met goed
weer en we houden een gezellige pauze.

Aanmelden bij

Zomaar....
Onder deze titel schrijft Lidwina in elke nieuwsbrief een stukje over iets wat haar
opviel, over een ervaring, een gedachte bij een gelezen tekst of een voorval.

Mijn zus

Mijn zus heeft Alzheimer. Al een aantal jaren gaat ze steeds een beetje achteruit.
Maar nu is de tijd gekomen dat ze opgenomen gaat worden in een verpleeghuis,
omdat de mantelzorg te zwaar wordt. Voor mij voelt het als het zwaarste moment in
het hele proces.

Het moeilijke besluit dat haar man moet nemen. Gescheiden worden van alles wat
haar lief en vertrouwd is. Weten dat het echt alleen nog maar achteruit zal gaan.
Zoveel verdriet.

Ik schreef de afgelopen week dit gedichtje over haar.

Geen besef meer van de dagen
steeds opnieuw weer vragen
omdat ze wil weten

dat wat ze alweer is vergeten

Uit het verleden een paar verhalen

die ze almaar blijft herhalen

steeds nieuw als een eerste keer

maar na 5 minuten weet ze dat niet meer

Verloren in het moment

waarvan ze de betekenis niet meer kent
gevangen in de tijd

is ze haar toekomst kwijt


mailto:reserveren@dezijp.nl
mailto:reserveren@dezijp.nl

Kijken, maar niet werkelijk zien
zich al teruggetrokken misschien
horen maar niet echt verstaan

al op weg hiervandaan

Maar het is nog steeds mijn zus

die ik omarm en kus

die mij ontvangt en blij is dat ik er ben

de lach op haar gezicht die ik zo goed ken

Komende activiteiten

13 juni 19.30 u. Leerhuis o.l.v. Hans Lammers

18 juni 15.00 u. Mantrazingen met Melanie Greve

25 juni 11.00 u. Maandelijkse Zijpviering

27 augustus 11.00 u. Maandelijkse Zijpviering

14 oktober 10.30 u. Lieddag o.l.v. Henri Heuvelmans

1 november 19.30 u. Lezing over Exodus door Hans Lammers

Voor alle informatie over onze activiteiten zie www.dezijp.nl
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